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Школа МБОУ "Кулаковская СОШ" Отд./корп День 21.09.2021

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена ^лорийнос Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 33

Щи из свежей капусты с
картофелем с мясом и 
со сметаной 265 28,95 133,75 4,30 7,86 11,66

гор.напиток 25 Сок 200 18,00 136,00 0,60 0,00 33,00

хлеб ГП Хлеб пшеничный 50 3,50 124,80 4,80 0,90 22,74

3 Масло сливочное 10 5,60 64,70 0,08 7,15 0,12

ГП Яблоки 150 22,50 47,00 0,40 0,40 9,80


