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Грязнова Т.Я

Школа МБОУ "Кулаковская СОШ" Отд./корп .. День 19.10.2021

Прием пищк Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 28 Россольник с мясом 265 31,18 173,25 4,80 8,03 20,66

гор.напиток 25 Сок 200 18,00 136,00 0,60 0,00 33,00

хлеб ГП Хлеб пшеничный 50 4,00 166,40 6,40 0,12 32,08
ГП Печенье 70 8,71 79,47 1.34 1,75 14,59


