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Прирм пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена злорийнос Белки> Жиры Углеводы

Чявтпак гор.блюдо 11
Макаронные изделия
отварные 150 11,91 144,90 5,66 6,75 29,04

гор.напиток 29 Гуляш 100 70,93 188,75 11,57 11,48 2,63

хлеб 17
Компот из смеси
сухофруктов 200 4,90 141,40 0,08 0,00 35,00

ГП Хлеб пшеничный 50 3,50 124,80 4,80 0,90 22,74


