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111кпла МБОУ "Кулаковская СОШ" Отд./корп День 23.12.2021

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена злорийнос Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 8 Капуста тушеная 150 14,11 161^04^ 6,00 21,22

16/17 Курица отворная 100 47,78 218,40 12,40 9,57 2,55

гор.напиток 21 Чай с сахором 200 1,25 60,00 0,10 0,00 5,00

хлеб ГП Хлеб пшеничный 50 3,50 124,80 4,80 0,90 22,74


